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INTRODUCCIÓ

Edificis nous o remodelats

Sistema de ventilació mal dissenyat

>25% dels ocupants amb problemes associats

Acumulació d’electricidad estàtica

Mala ventilació

Dèficit d’humitat en l’ambient

Lipoatrofia semicircular

Infeccions respiratories

Migranyes constants

Irritació i cansament
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Elaboració pròpia. Dades extretes NCHHSTP Social Determinants on health. 
2014 

El nostre CODI POSTAL té molta més influencia que el nostre CODI GENÈTIC en les malaties que patim.

INTRODUCCIÓ



TIPUS DE CONTAMINANTS: GAS RADÓ

Pieter Kuiper Diagrams lifetimeradon.com



Christian Sonne et al.; Indoor volatile and semi-volatile organic toxic compounds: Need for global 
action; Journal of Building Engineering; Volume 62; 2022.

Fonts de contaminació

Alguns materials de la construcció i mobiliari

Pintures i barnissos

Productes cosmètics i de neteja

Gasos de la cocció d’aliments

Contaminació exterior: gasos de motors de combustió, 

pesticides…

Infeccions a la salut

Irritació d’ulls, nas i gola

Mals de cap, pèrdua de coordinación i vòmits

Problemes de fetge, ronyons i sistema nerviós central

Càncers de diversos tipus

TIPUS DE CONTAMINANTS: COV



Reducing the Transmission of Viruses with Humidification Part 1: Optimum RH Range, 2020, By Chad 
Edmondson.

Jay, Ollie et al.; Reducing the health effects of hot weather and heat extremes: 
from personal cooling strategies to green cities; The Lancet; 2021

TIPUS DE CONTAMINANTS: TEMPERATURA & RH



Cabell humà (70 µm)

PM10 (10 µm)

PM2,5 (2,5 µm)

PM1 (1 µm)

TIPUS DE CONTAMINANTS: PARTÍCULES EN SUSPENSIÓ



Fuente: Organización Mundial de la Salud (OMS)

TIPUS DE CONTAMINANTS: VIRUS, BACTÈRIES & FONGS
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TECNOLOGIES PEL TRACTAMENT DE L’AIRE INTERIOR



TECNOLOGIES: VENTILACIÓ



Punts clau

Dilució de contaminants gasosos

Assegurar una correcta difusión de l’aire

Correcte dimensionament dels sistemas de 
distribució horitzontal

Ventilació continua per operacions de salubritat

TECNOLOGIES: VENTILACIÓ



Low energy measures for residential buildings, Nuki Agya Utama

TECNOLOGIES: CLIMATITZACIÓ



FILTRES MECÀNICS

FILTRES ELECTROSTÀTICS

FILTRES DE GASOS – CARBÓ ACTIU

TECNOLOGIES: FILTRACIÓ



CÀMERA GERMICIDA - 

UVc

FOTOCATÀLISIS

TECNOLOGIES: DESINFECCIÓ



RECUPERADOR DE CALOR : equips on la seva funció és aprofitar les propietats higromètriques 

(temperatura i humitat) de l’aire que extraiem de l’edifici o local, i a la vegada, intercanviar-les amb 

l’aire de ventilació que impulsem de l’exterior. En aquest procés d’interncanvi, els dos fluxes d’aire 

(interior i exterior) no es mesclen.

RECUPERADORS DE CALOR
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