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Introduccio

La humanitat ha fet front i ha de fer front a
multiples crisis: climatica, perdua de biodiversitat,

crisi economiques, desigualtats, pobresa, Sl
geopO”tiqueS. . Ecotoxicitat Crisi hidraulica
Péerdua de Salut
Sovint amb la sensacié de crisis permanent blodiversitat Educacit
Pobresa
Cal evitar la visio focalitzada només en un Unic Gmissions.
problema de canvi climatic, cal fer front a multicrisis
Contaminants Desigualtat
Mdltiple visid, en pluralitat de dimensions socials i stmosteries Escassetat
pluralitat de dimensions ambientals. peiothyitie | dereeusos
excessiu

Segons Kate Raworth, per garantir la prosperitat
'economia ha d’assolir uns objectius.

Evitar la visio del tinel del carboni.
Font: environment analyst global.

Socialment justos i ecologicament segurs.
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Introduccio

L'economia del donut és un model economic climético
sostenible que combina el concepte de limits '
planetaris amb el concepte complementari de limits
socials.

Va ser creat per Kate Raworth, una economista 3
N . o
britanica que treballa en el desenvolupament g%

sostenible. s

El model es basa en la idea que els sistemes
economics han de funcionar de tal manera que siguin
sostenibles tant per a les persones com per al planeta.

o

<
2
El nom deriva de la forma del diagrama: un disc amb ?
un forat en el centre. La massa que queda entre els

dos anells —el donut— és I'espai on la humanitat pot

N
&

prosperar, un lloc “ecologicament segur i socialment Yerras agu?
just”.
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Comparacio de ciutats

Ciutat L'Ajuntament Hihauna S'hafetel Han Va conduir Qué té d'especial aquest donut?
esta coalicié retrat de la mesurat auna
implicat? ciutadana ciutat? les quatre politica

de donuts? lents? aprovada?

Donut pilot, primera politica basada en un retrat de la ciutat,
Donut coalicid ben organitzada i independent.

Sistema d'escala innovador: macro /meso/micré/nano;
Brussel-les explorant la lent GS mitjiangant objectes quotidians.
Roda de presa de decisions,
Cornualla

Amsterdam

Desenvolupament d'una innovadora metodologia GS
Barcelona per mesurar les quatre lents.

Leeds

La majoria conservadora va votar el donut de la ciutat.
Copenhaguen

Paris

Comparacio de processos Donut entre diferents ciutats.
Font: Ajuntament de Barcelona

. ‘/F!'fm Ajuntament de
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Moltes altres ciutats i regions han comencat a
donar passos cap a 'lEconomia del Donut.

Per ajudar-nos a definir el proces per Barcelona
hem analitzat els processos d’Amsterdam, Regio
de Brussel-les, Leeds i Cornualla.

A Amsterdam van treure un estrategia per
I'economia circular.

A la Regio de Brussel-les van treballar a varies
escales, fins a la micro, on analitzen objectes
d'usos quotidia en clau 4 lents.

A Leeds van desenrotllar i re-enrotllar el Donut
produint aixi un imatge grafica del retrat.

A Cornualla van desenvolupar una eina Donut per
la presa de decisions.

També hem mirat a mes casos de ciutats com
Melbourne, Berlin, Copenhaguen, Londres i Paris.
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El proces a
Barcelona
per fases
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El procés del donut

Les accions preses en lafases 1i 2 son
una combinacio de:

» Les eines proposades per la

metodologia del DEAL —els retrats L — -
d’indicadors i comunitari i la eina .

palangques de canvi.

* La proposta de sensibilitzar la Retrat Retrat Gicle
CIUtadanla amb debatS pubIICS d'indicadors comunitari Transicions
—cicle transicions.

* El proces proposat per I'Ajuntament kate \ [(10sepm.
d’involucrar les entitats de la Xarxa Raworth |\ ~ Antd

B+S en tallers participatius —reptes
comuns i projectes tractors.

Giorgos
Kallis

Detall de la fase 2. Tallers, debats i conferencies
Font: Ajuntament de Barcelona
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Fase 1: recerca d’'indicadors

Ajuntament de
Barcelona

La fase interna de recerca pel retrat d’indicadors (Maig-Novembre 2021) )
va pre-seleccionar mes de 350 indicadors, la majoria de les lents locals.

Es va fer servir molt el treball ja fet amb els indicadors del Compromis i
I’Agenda ODS2030.

Es van buscar els valors actuals i els valors objectiu.
Es van considerar tant objectius legals, com objectius mes ambiciosos.
Es va fer servir 'escala territorial mes local per la qual es disposa de

I'indicador.
Lent Principal Font Indicadors
pre-seleccionats
Local Ecologica  Compromis 2012-2022 152
Local Social Agenda ODS2030 189
Global Ecologica “A good life for all” Revista Nature Sust 9 indicadors i fonts principals
Global social Desenvolupament propi de metodologia DEAL 12 A oot o Barceiona
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Fase 2: proces participatiu

Retrat de ciutat

Es va comencar amb el retrat d’indicadors, en un taller
online amb experts (5 de Maig) amb la validacio dels
indicadors seleccionats en la fase de recerca interna.

El retrat comunitari es va organitzar de forma presencial
(26 de Maig)

Lo i &

Fotos dels tallers de la primavera
Font: Ajuntament de Barcelona
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Cicle transicions

El va obrir la Kate Raworth amb
la conferencia del 11 de Juny,
explicant 'Economia del Donut
en el marc de la festa del medi
ambient

El Josep Maria Anto va intervenir
el dia 20 de Juny, en el pati del
Institut d’Estudis Catalans

El Giorgos Kallis va parlar el dia
22 de Juny, tambe en el pati del
Institut d’Estudis Catalans

Fotos dels debats del cicle transicions BARCELONA REGIONAL

£ Font: Ajuntament de Barcelon BR  uraan
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Retrat de ciutat Generar debat

Fase 2: proces participatiu

‘

Passar a I’accio

wnmn\vl._mp*m

d ...... "

El taller palanques de canvi amb
la Kate Raworth va rebre molta participacio
(10 de Juny).

A partir dels resultats dels tallers i del cicle
transicions es van identificar 8 reptes
comuns.

A la tardor es va convocar la xarxa de B+S
pels dos ultims tallers participatius

Dels 8 reptes, presentats el dia 8 de
novembre en el tercer taller es van
identificar idees per passar a l'accio.
En el darrer taller, del 29 novembre, les
idees es van concretar en 5 projectes
tractors.

. IONAL
| Ajuntament de Fotos dels tallers amb la Kate Raworth i de la tardor BR E::iiwm REG
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Resultats (I)
Retrat d’indicadors | representacions

9 Local

Doughnut

@ Global

Unrolled

How can our
place become a
home to
thriving people
in a thriving
place while

respecting the

wellbeing of all v ?‘/ q‘w
people and the Y

health of the L

whole planet? = ""-

D0OC
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How can all the people of our place thrive?

doughnuteconomics org

Barcelona:
futur
sostenible

o
00

Disset objectius socials,
economics i ambientals’

]

BARCELUNA
AGENDA 2030

Ajuntament de
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CIUTADA PER LA
SOSTENIBILITAT
2012-2022

Punt de partida: preseleccio de més
de 200 indicadors per les 47
dimensions que conformen les 4
lents; les dimensions de les lents
locals tenen més d’'un indicador.

Es van validar en el primer taller
participatiu online del 5 de Maig.

Es relacionen valors actuals del
indicador amb els valors objectius
necessaris per situar-nos “dins del
Donut”.

Es consideren objectius oficials, aixi
com objectius mes ambiciosos per un
economia regenerativa e distributiva,
fonamentats en la ciencia.

Per la seva posterior representacio en
el donut re-enrotllat es relaciona la

distancia que cal recorrer per arribar
a I'objectiu amb el déficit social /
exces ecologic que es representa en
la imatge del Donut re-enrotllat.
Aquesta s’anomena “posicio Donut”.

En el cas de les dimensions locals, es
selecciona un indicador representatiu
entre els molts que les conformen.

Es representen diferents formes de
re-enrotllar el Donut. En la seva
representacio completa, les lents
locals apareixen en el semi-cercle
inferior del Donut i les globals en el
superior; com sempre, els deficit
socials van cap a dins i els excessos
ecologics cap a fora.
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Resultats (I)
Retrat d’indicadors | representacions

Lent Local Social - LS
88 indicadors trets sobretot dels ODS 2030 per

Barcelona.

No tots tenen valor actual o objectiu.

Es representen els 16 indicadors representatius
de cada dimensio.

./]:M Ajuntament de

ggoeonpa

Local social

&
ong,
"omia regenerativa i it

qj” Barcelona

o2

Lent local social re-enrotllada

amb indicadors representatius.

Font: Ajuntament de Barcelona

Nookrw DNRF
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10.
11.
12.
13.

14.
15.
16.

Prevalenca de mala salut mental o risc de patiment psicologic (%)
Proporcio de families que destinen més del 40% dels seus recursos
a les despeses d’habitatge

Llars que pateixen alguna o una elevada inseguretat alimentaria (%)
Risc de Pobresa hidrica

Ordinadors (portatil i sobretaula)

Percepcio de soledat

Percentatge poblacio que no fa cap practica cultural de manera
habitual

Seguretat viaria: morts en accidents de transit atesos per la Guardia
Urbana

Alumnes d'I3 matriculats en escoles publiques (%)

Persones que pateixen risc de pobresa energetica (%)

Poblacié amb una taxa de privacio material severa

Taxa d'atur a Barcelona (%)

Proporcio de persones que han patit un conflicte de convivencia (al
barri o comunitat de veins) el darrer any

Poblacio amb gens o poc interes per la politica

index de GINI

Percentatge de dones majors de 16 anys que han patit una situacio
de violencia masclista durant el darrer any
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Resultats (I)
Retrat d’indicadors | representacions

Lent Local Ecologica- LE

1. Valoritzacié material dels residus municipals (%)
50 indicadors trets sobretot del compromis 2. Dieta salut planetaria: Consum carn AMB (kg/persona/any)
ciutada 3. Consum domestic d’aigua potable (litres/habitant/dia)
' 4. Regulacio de la temperatura - efecte illa de calor
No tots tenen valor actual o Objectiul 5. Emissions locals de CO, (CO,eqg/hab./any) [1992=100]
6. Mitjana mensual agregada per estacions de transit de NO,
Es representen els 10 indicadors representatius (en pg/md)
de cada dimensio. 7. Superficie de verd urba per habitant (m?/hab)

8. Proporcié de I'energia consumida a Barcelona que ha estat
________ generada localment amb recursos renovables
R 9. Index d’evolucié poblacional de les espécies d’ocells
materials autoctones (respecte 2005)
10. Fracci6 organica recollida respecte la generada (%)

Cicle
nutrients '

Acollir 1,40
biodiversitat

2,93 Consum i produccié
d’aliments

Consum i cicle
Local ecologi® 2 de I'aigua

1,50 B
Benestar Regulacié
urba " 3 » temperatura de I’ aire
Qualitat aire Regulacié

cicle carboni

Lent local ecologica re-enrotllada
. . . BARCELONA REGIONAL
Ajuntament de amb indicadors representatius. BR URBAN

Barcelona Font: Ajuntament de Barcelona DEVELOPMENT
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Resultats (I)

Retrat d’indicadors | representacions

Lent Global Ecologica - GE

S’aplica a indicadors relacionats amb els limits
planetaris coneguts.

Es calcula a partir del nostre consum, segon la
font: goodlife.leeds.ac.uk

El que importem de fora, importa.

Les dades, a escala Espanya, es baixen a escala
de ciutat, amb el supodsit que I'impacte ambiental
es proporcional a la renta disponible per capita.

A Barcelona es trepitgen la majoria dels limits
planetaris.

Ajuntament de

ﬁ@ Barcelona

Canvi usos Petjada
2 del sol ecologica
Us 9 Petjada
d’aigua ‘ material
1,50

Global ecologje 0z6

estratosféric

Canvi
climatic

Us de fertilitze v© . Contaminants
noves particules

Us de fertilitzant Contaminacié

nitrogen 2,10 atmosférica
Lent global ecologica re-enrotllat.
Font: Ajuntament de Barcelona
BARCELONA REGIONAL
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Resultats (I)

Retrat d’'indicadors | representacions

Lent Global Social - GS

Metodologia desenvolupada per
primera vegada de forma
guantitativa

Es relaciona la nostra petjada
material (lent GE) amb els paisos
d’origen dels materials importats.

Per aguells paisos, es miren en
la mateixa web
goodlife.leeds.ac.uk els valors
dels seus indicadors socials, es
calcula la mitjana ponderada i es
relaciona amb els valors
objectius establerts en la mateixa
web.

Ajuntament de

fre.)
@ Barcelona

Indonésia [2,42 %]
EEUU [2,6 %]
Sud Africa [2,7 %]
Australia [2,83 %]
india [4,36 %]

Federacié Russa
[5,11 %]

Brasil [5,3 %]

Resta d’Europa
[7,5 %]

Xina [8,44 %] I

Resta d’Ameérica Barcelona
[11,86 %] [100,00 %]
Resta d’Asia

i Pacific [13,88 %]

Resta d’Africa
[33,00 %]

Principals arees i paisos d’origen dels recursos
incorporats en el consum de Barcelona.

Font: Ajuntament de Barcelona - BARCELONA REGIONAL
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Resultats (I)
Retrat d’indicadors | representacions

Lent Global Social - GS
S0

Per tots els indicadors mesurats, i a excepcio de .
I'indicador d’ocupacio, les persones dels paisos origen O !
dels materials importats viuen pitjor que a Espanya. i —_—

3 gegur ijust pera g hy,

El nostre patré de consum no contribueix a la millora
de la qualitat de vida en aquells paisos.

El nostre benestar social es regeix en I'explotacio en
altres paisos.

Indicador Unitat de mesura ol‘:jﬂ:triu p::i;j:;za l::oe:i\fté Lent global social re-enrotilada,
Satisfaccio de vida [0-10] escala Cantril 6,5 3,9 0,60 e valo r_s dels indicadors.
Esperancga de vida Anys de vida 74 65 0,88 Font: Ajuntam ent de Barcelona
Nutricio Quilo calories per capita per dia 2.700 2.533 0,94

Sanitat Percentatge amb accés a sanejament millorat 95 62 0,65

Ingressos precaris Percentatge de persones que guanyen >$5,50 al dia 95 51 0,54

Accés a |'energia Percentatge amb acceés a I'electricitat 95 75 0,79

Educacio Percentatge de matricula a |'educacié secundaria 95 73 0,76

Suport social Percentatge amb amics dels quals poden dependre 90 70 0,78

Qualitat democratica [0-10] escala 7 5 0,71

Igualtat Escala [0-100] (index de Gini 0,3) 70 46 0,66

Qcupacio Percentatge de la poblacio activa ocupada 94 87 0,93

fre.)

Ajuntament de
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ﬂ','y Barcelona
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Resultats (I)

Retrat d’indicadors | representacions

El donut de les 4 lents

En una sola imatge, i per primera vagada,
hem representat el donut amb les 4 lents
re-enrotllades.

Les lents globals apareixen a dalt i les
locals a baix.

Es veu com els deficits/excessos mes
greus -senyalats en vermell i taronja-
s’ubiquen en les dimensions de les lents
globals.

. ‘/F!'fm Ajuntament de

qj” Barcelona

) Canvi usos del Petjada
Us sol ecologica Pefjada
d'aigua ~ material

Canvi
fimati - .
mae GLOBAL ECOLOG/C 056
‘ . Q“ eV i .‘“5' peralq hy, estratosféric
s Frtil P , GLOBAL
Ao Contam. noves

2 particules

s fertl N. Confam.
atmosferica
Cicle Consum i cicle
nutrients materials

Acollir Consum i produccio

biodiversitat — dali
LOCAL SOCIAL_t aliments
M roganergtivai 6
1 ; Consum i cicle
OCAL ECOLO . de Vigua
Captacio ds Regulacio
de I'energia Benestar B 1° qire
urbi Regulacio
Qualitat aire cicle €
Visi6 conjunta del donut de
les 4 lents re-enrotllades. BARCELONA REGIONAL
Font: Ajuntament de Barcelona BR URBAN
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Resultats (I)
Retrat d’indicadors | representacions

Canvi Us de
climatic Paigua

El donut classic amb les lents LS-GE
. . Us dels fertilit Global Se0l0gic Canvi dels

Aquesta representacio, la mes tipica i oqurilustperas, usos del sol

coneguda, combina la lent local social amb g on 150

la global ecologica.

S’ensenya com els principals reptes son de
natura Ecologica.
Us de fertilitzants

Els resultats coincideixen amb els altres de nitrogen
estudis publicats a la revista Nature
Sustainability.

1BIAROBULOD

,70 Petjada

0,85 Educacié 0,85
ecologica

2,10

(Q\2 IQLIa/
e“e o ht en

Pau i Justicia

? 12\ .
N, . LOcaI socid .“ Petjada

Contaminacié Mig R g npeti
ai
admosférica regenerativ

. .. 0z6
Contaminacié estratosféric
noves particules
Visi6 conjunta del donut de
/"'r JY T —— les 4 lents re-enrotllades. = BARCELONA REGIONAL
danll COAG URBAN
%} Barcelona Font: Ajuntament de Barcelona DEVELOPMENT
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Resultats (I)
Retrat d'indicadors | representacions

Evolucié del donut
local = LE i LS entre
20001 2020

S’ha estudiat I'evolucié
dels indicadors dels
guals es coneix
I'evolucio temporal al
llarg dels darrers anys.
Els indicadors de la lent
ecologica han anat
millorant —excepte la
biodiversitat local. Cal
seguir amb la feina feta.
La meitat dels
indicadors socials ha
empitjorat, sobretot la
salut mental i el risc de
pobresa energetica.

Ajuntament de
Barcelona

N
q

Consum i cicle
de l'aigua

Regulacié6 de la
temperatura de l'aire

Regulacio
cicle del carboni

Consum i
produccié d’aliments

Mobl/i(at

Qualitat 093 Consumicicle

- 0,65 Educacié -
de l'aire dels materials
g
i
E
3
a
0,93 L 1a\ N 0,56 ’
Benestar 0. mCal soC gl Cicle
urba 7 yrativa’ _ nutrients

Local ecold9'®

Captacié i us
de I'energia

Evolucié indicadors Donut
de les 2 lents locals.
Font: Ajuntament de Barcelona

Indicador Progrés donut
Local social

Risc de pobresa hidrica (de any 2011 a 2018) 0,82

Llars que pateixen alguna o una elevada inseguretat alimentaria (%) (de any 2006 a 2021) 0,75

Persones que afirmen sentir-se sols sovint © molt sovint (de any 2020 a 2022) 0,58

Llars que disposen d'ordinador (portatil | sobretaula) (de any 2000 a 2020) 1,95

Poblacié que no fa cap practica cultural de manera habitual (%) (de any 2015 a 2021) 1,00 -
Alumnes d'l3 matriculats en escoles publiques (%) (de any 2015 a 2021) 1,186

Persones que pateixen risc de pobresa energética (%) (de any 2011 2 2021) 0,54

GINI (de any 2000 a 2020) 1,00

Taxa d'atur a Barcelona (%) (de any 2004 a 2022) 0,92

Proporcio de families que destinen més del 40 % dels seus recursos a les despeses d'habitatge (de any 2016 a 2019) 1,01

Percentatge da dones majors de 16 anys que han patit una situacio de violencia masclista durant el darrer any (de any 2010 a 20186) 1,01

Polacié amb una taxa severa de privacio material (de any 2016 a 2020) 0,64

Morts en accidents de transit atesos per la Guardia Urbana (de any 2015 a 2019) 1,23

Proporcié de persones que han patit un conflicte de convivencia el darrer any (de any 2015 a 2020) 1,02

Prevalenca de mala salut mental o isc de patiment psicologic (%) (de any 2001 a 2021) 0,53

Paoblacié amb gens o poc interés per la politica (de any 2002 a 2021) 0,85

Local ecologic

|IEP de les espécies d'ocells autoctones (de any 2005 a 2019) 1,39 -
Superficie de verd urba/habitant (m?/hab.) (de any 2000 a 2020) 0,93

Proporcié de I'energia consumida a Barcelona que ha estat generada localment amb recursos renovables (de any 2015 a 2017) 1,01 -
Fraccié organica recollida respecte la generada (%) (de any 2002 a 2021) 0,56

Consum doméstic d'aigua potable (litres/habitant/dia) (de any 2000 a 2021) 0,78

Valoritzacid material dels residus municipals (%) (de any 2016 a 2020) 0,93

Consum carn AMB (kg/persona‘any) (de any 2006 a 2021) 0,95
Concentracio mitjana anual de NO, (ug/m?) (de any 2005 a 2020) 0,65

Emissions locals de CO, (CO,eq/hab./any) [1992=100] (de any 2000 a 2018) 0,73

BARCELONA REGIONAL

BR URBAN

DEVELOPMENT

AGENCY



Resultats (I)
Retrat d’indicadors | representacions

Us de
I'aigua

Canvi

clip

El donut ocult de les lents

0,86

globals o oot

; . s dels - Canvi dels

En un mon globalitzat els (soquriivstperas, usos del sol
00590 Global socjy, ; 1,50

Impactes, socials i ambientals
relacionats al nostre model
consumista es desplacen
lluny dels territoris on es ’
gaudeix del consum final. e izt

0 Petjada
ecologica

El Donut de les lents globals
pretén ensenyar la dimensio
d’aquests impactes invisibles.

?

Es també I'evidencia de que Contaminacis
els principals reptes sén de admostérica
natura global, passen lluny

de I a Cl Utat 5 Contaminacio gszt?atosféric

noves particules

El donut ocult de les lents globals.
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Principals reptes identificats

1. L’'emergéncia climatica.

2. La perdua de biodiversitat.

3. La salut planetaria i de les persones. Incorporant

_ _ tambe propostes

4. El model alimentari. del Consell

5. El model de produccié i consum. Ciutada per la
Sostenibilitat |

6. L'acceés a I'habitatge.

J de ’Assemblea

7. La mobilitat segura, sostenible i saludable. ciutadana pel

8. El model energetic. clima

9. El model cultural i educatiu.

B oot o 10. El tancament del cicle de l'aigua. BR oo

W Barcelona
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El Donut Barcelona

) Canvi usos del Pefjada
Us sdl ecologica Petjada
d'aigua ~ material

Canvi ’
climatic — n—
(,LS)E}AL ECOLOGIC 0z
, '\se‘)\“ ijust pera fo hy, estratosferic
Us eril . e GLOBAL S0C1A;
Contam. noves
7 particules

Contam.

Us fertil N. )
atmosferica

Cicle Consum i cicle
nutrients materials
Acollir . .
bio di(:er'sitot _ Consum i produccio
o L0CAL SOl doliments
M, P A\
"4 regenergtiva i 8" Consumi id
; onsum i cicle
- LOCAL ECOLOG) el
aptacio Us egulacio
deil)'energiu Tgnire Visié conjunta del donut de les 4
Benes.tur Regulacié lents re-enrotllades.
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