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EL RADÓ:
El radó 222Rn és un gas radioactiu d’origen natural que prové de la 
cadena de desintegració del 238U i té com a precursor directe al 
226Ra. Té un T1/2 de 3.8 dies i és un emissor alfa.

Les fonts principals de 222Rn són les 
que tenen materials rics en els 
seus antecessors 238U y 226Ra :
- Terreny (segons el tipus de 

roques)

- Aigua (molt soluble en aigua i per tant amb capacitat de 
transport per corrents subterranies balnearis, manantials, etc.)

- Materials de construcció

Unitat operacional: Bq/m3



VIES PRINCIPALS 
D’ENTRADA DE 
RADÓ

• PER L’INTERIOR DE LA CÀMERA

D’AIRE DELS MURS EXTERIORS

• A TRAVÉS DE LA SOLERA

• A TRAVÉS S DELS MURS DELS

SOTERRANIS

• A TRAVÉS S DELS CONDUCTES DE

SANEJAMENT

• A TRAVÉS DEL FORJAT SANITARI



LEGISLACIÓ SOBRE RADÓ:
Directiva Europea 59/2013 (art. 54 y art.74) 

MARC DE CONTORN EUROPEU

LLOCS DE FEINA
• Nivell referència per 

sota de 300 Bq/m3

• On es obligatori de
mesurar

• Registre 
oficial/notificació si 
les concentracions
estan per sobre de 
300 Bq/m3

RECINTES TANCATS

• Nivell referencia per 
sota de 300 Bq/m3

• Pla nacional contra el 
Radó, per identificar 
vivendes per sobre 
NR

• Facilitar la 
información local i 
nacional sobre 
exposició a radó i 
riscos per la salut. La 
importancia de 
mesurar i tècniques
de remediació.



LEGISLACIÓ SOBRE RADÓ:

Nova legislació per l’adopció Directiva 
59/2013

RD 1029/2022:Reglamento sobre 
protección de la salud contra los riesgos 

derivados de la
exposición a las radiaciones ionizantes

Legislació pendent d’actualització inminent

*RD Instal·lacions Nuclears i Radioactives 
1836/1999 (publicat esborrany)

*Instrucció tècnica IS-33 del Consejo de 
Seguretat Nuclear “sobre criterios radiológicos 
para la protección frente a la exposición a la 

radiación natural.”

Código CTE (2022): 
DB HS: Salubridad

DB HS 6: Protección frente al Radón



RD 1029/2022: ES BAIXEN ELS NIVELLS DE REFERENCIA (NR)

Art. 72 (Nivells de referencia)
• 300 Bq/m3 per recintes tancats: Vivendes, Edificis públics i llocs de feina.



RD 1029/2022: ON ÉS OBLIGATORI FER ESTUDI
RADO??- LLOCS DE FEINA

Art. 75 (Obligació del titular) Estimar la mitjana anual de concentración de radó en aire

1. On és obligatori fer estudis de radó?? – Llocs de feina
• Llocs de feina subterranis (obres, túnels, mines, coves)
• Llocs on es processi, manipuli o s’aprofiti l’aigua d’origen subterrani (balnearis, activitats

termals…)
• Llocs de feina planta sota rassant o planta Baixa en municipis d’actuación prioritària

2. Si se supera el NR (300 Bq/m3) mesures per reduïr les concentracions o l’exposició per 
treballador (principi d’optimització) i es reavaluarà la mitjana anual.

3. Si un cop aplicades les mesures correctores, encara hi ha zones amb valors per sobre NR 
l’activitat laboral quedarà sota el compliment de l’art. 19.



RD 1029/2022: ZONES D’ACTUACIÓ PRIORITÀRIA?

Art.79 (Llistat de municipis d’actuació prioritària, pendent de publicació).
https://www.csn.es/documents/10182/27786/INT-04.41+Cartografía+del+potencial+de+radón+de+España



RD 1029/2022: QUÈ PASA QUAN SE SUPERA EL 
NR??

Art. 19 Medidas en los lugares de trabajo (Valors > NR)

1. Quan se superi el NR:

• Es farà reavaluació de les concentracions de radó segons estableixi el CSN
• S’estimaran les dosis efectives anuals pels treballadors, però no se sumaran a les dosis que puguin

rebre com a treballadors exposats
• Classificació dels treballadors com a treballadors exposats al radó si la dosis efectiva > 6 mSv
• Classificació i senyalització de les zones amb concentracions que puguin donar dosis efectives per 

sobre del 6 mSv.

2. En aquells llocs de feina on pugui haver-hi treballadors amb dosis per sobre de 6 mSv degudes al radó, 
s’hauran d’establir mesures de protecció radiològica aplicables. 



Art. 76 (Estimació de la mitjana anual de concentración de radó)

1. Per dur a terme les estimacions de la mitjana anual de concentració de radó el RD indica que 
es pot fer amb el suport d’una UTPR. 

2. La mitjana anual de radó s’estimarà a partir de mesures de llarga duració. Que es faran les 
mesures seguint les guies i les instruccions publicades pel CSN.
Laboratori que faci la mesura dels detectors ha d’estar acreditat segons la NORMA UNE 17025

3. Els resultats de les estimacions de la mitjana anual de concentración de radó en aire es 
recollirà en un informe que  segons la complexitat de l’estudi el CSN obligarà a que es faci a 
través d’una UTPR. L’informe estarà a disposición dels treballadors, de les autoritats sanitaries, 
d’Inscripció de treball i Seguritat Social o d’altres organismes públics i del CSN.

RD 1029/2022: COM S’ESTIMA LA MITJANA ANUAL 
DE CONCENTRACIÓN DE RADÓ



RD 1029/2022: PLA NACIONAL CONTRA EL RADÓ

Art. 77 : Establiment del Pla Nacional contra el Radó

1. El Govern ha d’establir la política per reduïr el risc per la salut de la población degut al radó. 
Pla que l’ha de proposar el Ministeri de Sanitat i s’ha de revisar cada 5 anys. 

2. Enfocat a identificar aquells recintes tancats que siguin susceptibles de superar els nivells de 
referència (vivendes, edificis públics, llocs de feina…)

3. El Pla recollirà estrategies i activitats a desenvolupar per les admin.públiques a fi de reduïr el 
risc per a la salut de la població.



RD 1029/2022: PLA NACIONAL CONTRA EL RADÓ
L’esforç a nivel de Govern i administracions públiques ha d’anar dirigit a millorar el Pla Nacional 
contra el Radó

Ministeri
de Sanitat
del 2021



RD 1029/2022: QUI FARÀ EL CONTROL DEL 
COMPLIMENT?

Art.82 Règim d’inspecció:   

Referenciat de forma específica al radó, indica:

• Inspecció de Treball i Seguretat Social,  col·laborarà amb el CSN en la vigilancia del compliment
de les obligacions dels titulars d’activitats amb exposició a radó.

• Aquesta col·laboració tindrà per objecte posar en coneixement del CSN:
• Possibles incompliments de les obligacions relatives a les estimacions de la mitjana anual de 

concentració
• Si se superen els nivells de referència
• Verificació de que el laboratori que realitzi les mesures tingui l’acreditació en vigor
• Incompliments relatius a la disponibilitat de l’informe

Qualsevol d’aquests incompliments seran traslladats per l’administració pública al CSN. 



REAL DECRETO 450/2022, DE 14 DE JUNIO, POR EL QUE SE MODIFICA EL CÓDIGO TÉCNICO DE LA EDIFICACIÓN, APROBADO

POR EL REAL DECRETO 314/2006, DE 17 DE MARZO. (HS6 S’INTRODUEIX AL DESEMBRE DE 2019)

CTE HS6 . ÀMBIT D’APLICACIÓ

Es clasifiquen les poblacions a l’Annex II, 

segons el risc de nivell 1 o 2.



CTE HS6: COM APLICA

- Segons el nivel de risc s’hauran d’implementar 1 o 2 barreres antiradó.

- S’aconsella que el període de mesura sigui al menys en 2/3 de període calefactable i mínim 2 

mesos de mesura. Existeix la possibilitat d’aplicar un factor de correcció si no es poden fer les 

mesures dins d’aquest període.

Documents útils de consulta del CTE:

Document divulgatiu

https://www.codigotecnico.org/pdf/GuiasyOtros/Conceptos_basicos_

RD_732_2019_DBHS_6.pdf



CTE HS6: TÈCNIQUES DE REMEDIACIÓ

Guia radó per rehabilitació i fitxes

https://www.codigotecnico.org/Guias/GuiaRadon.html
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MOLTES GRÀCIES!!!!!!


