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EL RADO: TUVNORD

El radd 222Rn és un gas radioactiu d'origen natural que prové de la

cadena de desintegracio del 238U i t& com a precursor directe al URANIO 238 (U238)
s . . 7 . Cadena de Desintegracion del Uranio
226Ra.Té un T, ,, de 3.8 dies i €s un emissor alfa. ere E

o Uranio-238 4,47 miles de mill. de afios

Unitat operacional: Bg/m3 '

B A4 Protactinio-234 1,17 minutos
oL ) - Uranio-234 245.000 afios

Les fonts principals de 222Rn sén les '§ r Map Torio230 245.000 afos
R . £ Interfase o . Mp Radio-226 1.600 afios
que tenen materials rics en els | Y ___ sulosire B Redcnz2e  5.023 dtes
e 9 Polonio-218 3,05 minutos
seus antecessors 238U y 226Rq : D)y B, \tiehud
- Terreny (segons el tipus de &y Cia PR, erc v “oroommen vs.
roques) it i Bg‘& Plomo-210 23,3 afios
Rismuta-210 & 01 dias L—d\v' H
o8 Polonio-218 3,05 minutos
- Aigua (molt soluble en aigua i per tant amb capacitat de 5 M Plomo-214 26,8 minutos
transport per corrents subterranies balnearis, manantials, etc.) B M Bismuto214 19,7 minutos
(Y~/b Polonio-214  0,000164 sg.
e ‘, Plomo-210 23,3 afios
- Materials de construccié , b :
Bismuto-210 5,01 dias &¥" f
Polonio-210 1384 dfas

Plomo-206 et

2l rado és la segena ceusa
principal e cancer de pulmo

Bl Nucleido Il Periodo de semidesintegracion
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Els valors de concentracio de iado tenen unal altal fluctuacio




LEGISLACIO SOBRE RADO:

Directiva Europea 59/2013 (art. 54 y art.74)
MARC DE CONTORN EUROPEU

LLOCS DE FEINA

Nivell referencia per
sota de 300 Bg/m3

On es obligatori de
mesurar

Registre
oficial/notificacio si
les concentracions
estan per sobre de
300 Bg/m3

TUVNORD

ACPRO

Articulo 54
Raddon en los lugares de trabajo

l.  Los Estados miembros estableceran niveles nacionales de
referencia para las concentraciones de raddn en recintos cerra-
dos en los lugares de trabajo. El nivel de referencia para el
promedio anual de concentracidn de actividad en el aire no
superard los 300 By m™, a menos que esié justificado por
circunstancias existentes a nivel nacional.

2. Los Estados miembros requerirdn que las mediciones de
radon se lleven a cabo:

a) en Ealgurw de [rul!;':jt: que estén dentro de las zonas identi-
ficadas de acuerdo con el articulo 103, apartado 3, ¥ que
estén situados en la planta baja o en el sdtano, teniendo en
cuenta los pardmetros recogidos en el plan de accion nacio-
nal segin lo indicado en el anexo XVII, punto 2, asi como

b) en tipos especificos de lugares de trabajo definidos ¢n el plan
de accidn nacional teniendo en cuenta el anexo XVIII,

punto 3.

3. En las zonas de los lugares de trabajo en que la concen-
tracién de radén (como promedio anval) siga superando ¢l nivel
de referencia nacional a pesar de las medidas adoptadas de
acuerdo con el principio de optimizacién segin lo expuesto
en el capiulo [I los Estados miembros regueririn que esa
Situacion se [Ill!ii]I!LL]t' de acuerdo con el articulo 25, .||J.'||'[;ld::
2, ¥ serd de aplicacion el articulo 35, apantado 2.

Artieulo 74
Exposicion al raddén en recintos cerrados

1. Los Estados miembros establecerdn niveles nacionales de
referencia para las concentraciones de radon en recintos cerra-
dos, Los niveles de referencia para el promedio anual de con-
centracion de actividad en el aire no superardn los 300 B m™*

2. Con arreglo al plan de accidn nacional indicado en el
articulo 103, los Estados miembros fomentarin la adopcion
de medidas para identificar aquellas viviendas donde el prome-
dio anual de concentraciones de raddn supere el nivel de refe-
rencia v fomentardn, cuando proceda, la adopeidn de medidas
para reducir la concentracién de radén en dichas viviendas por
medios técnicos o de otro tipo.

3. Los Fstados miembros H;lr'r'llf[i?il:'.in que se facilite la in-

formacion local v nacional relativa a la exposicion al radon en
recintos cerrados y a los riesgos asoclados para la salud, asi
como sobre la importancia de efectuar medidas de radon v
sobre los medios técnicos disponibles para reducir las concen-
traciones de radin existenres,

RECINTES TANCATS

* Nivell referencia per
sota de 300 Bg/m3

« Pla nacional contra el
Rado, per identificar
vivendes per sobre
NR

« Facilitar la
informacion local i
nacional sobre
exposicid arado i
riscos per la salut. La
importancia de
mesurar i tecniques
de remediacio.



LEGISLACIO SOBRE RADO: UL LI,

Nova legislacié per I'adopcié Directiva Legislacio pendent d’actualitzacié inminent

59/2013
*RD Instal iacions Nuclears i Radioactives

RD 1929/2022:Reglamenio so?re 1836/1999 (publicat esborrany)
proteccion de la salud contra los riesgos *Instruccié técnica IS-33 del Consejo de

. s de"""d‘?s d.e la . Seguretat Nuclear “sobre criterios radiologicos
exposicion a las radiaciones ionizantes para la proteccién frente a la exposicién a la
radiacion natural.”

Cédigo CTE (2022):
DB HS: Salubridad
DB HS 6: Proteccion frente al Radén
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RD 1029/2022: ES BAIXEN ELS NIVELLS DE REFERENCIA (NR)

Art. 72 (Nivells de referencia)
« 300 Bg/m3 per recintes tancats: Vivendes, Edificis publics i llocs de feina

Articulo 72.  Niveles de referencia.
Se establecen los siguientes niveles de referencia:

a) Para la exposicion al radon en recintos cerrados, 300 Bg/m®, en términos del
promedioc anual de concentracion de radon en aire, tanto para las viviendas o los
edificios de acceso publico como para los lugares de trabajo.

b) Para la exposicion externa en recintos cerrados a la radiacion gamma
procedente de los materiales de construccién, 1 mSv por afio, adicionalmente a la
exposicion externa al aire libre.



RD 1029/2022: ON ES OBLIGATORI FER ESTUDI T AT
RADO?22- LLOCS DE FEINA

Art. 75 (Obligacié del titular) Estimar la mitjiana anual de concentracion de radd en aire

1. On és obligatori fer estudis de radd2? — Llocs de feina
« Llocs de feina subterranis (obres, tUnels, mines, coves)
« Llocs on es processi, manipuli o s’aprofiti I'aigua d’origen subterrani (balnearis, activitats

termails...)
« Llocs de feina planta sota rassant o planta Baixa en municipis d’actuacion prioritaria

2. Si se supera el NR (300 Bg/m3) = mesures per reduir les concentracions o I'exposicio per
treballador (principi d'optimitzacid) i es reavaluard la mitjana anual.

3. Siun cop aplicades les mesures correctores, encara hi ha zones amib valors per sobre NR =2
I'activitat laboral quedard sota el compliment de I'art. 19.



RD 1029/2022: ZONES D'ACTUACIO PRIORITARIAZ  Ad-ANSGl
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RD 1029/2022: QUE PASA QUAN SE SUPERA EL TUVNORD
NR?? ACPRO

Art. 19 Medidas en los lugares de trabajo (Valors > NR)

1. Quan se superi el NR:

« Es fara reavaluacid de les concentracions de radd segons estableixi el CSN

« S'estimaran les dosis efectives anuals pels treballadors, perd no se sumaran a les dosis que puguin
rebre com a treballadors exposats

« Classificacio dels treballadors com a freballadors exposats al rado si la dosis efectiva > 6 mSv

« Classificacio i senyalitzacioé de les zones amb concentracions que puguin donar dosis efectives per
sobre del 6 mSv.

2. En aquells llocs de feina on pugui haver-hi treballadors amb dosis per sobre de 6 mSv degudes al radd,
s'"hauran d’establir mesures de proteccid radiologica aplicables.



RD 1027/2022: COM S'ESTIMA LA MITJANA ANUAL  B{FVNle):l»)
DE CONCENTRACION DE RADO el

Art. 76 (Estimacio de la mitiana anual de concentracion de radd)

1. Per dur a terme les estimacions de la mitjana anual de concentracid de radd el RD indica que
es pot fer amb el suport d’'una UTPR.

2. La mitjana anual de radd s'estimard a partir de mesures de llarga duracio. Que es faran les
mesures seguint les guies i les instruccions publicades pel CSN.
Laboratori que faci la mesura dels detectors ha d’estar acreditat segons la NORMA UNE 17025

3. Els resultats de les estimacions de la mitjana anual de concentracion de radd en aire es
recollird en un informe que segons la complexitat de I'estudi el CSN obligard a que es faci a
través d’una UTPR. L'informe estard a disposicion dels treballadors, de les autoritats sanitaries,
d’'Inscripcio de freball i Seguritat Social o d’altres organismes publics i del CSN.




RD 1029/2022: PLA NACIONAL CONTRA EL RADO By

Art. 77 : Establiment del Pla Nacional contra el Radé

1. El Govern ha d'establir la politica per reduir el risc per la salut de la poblacidn degut al rado.
Pla que I'ha de proposar el Ministeri de Sanitat i s’"ha de revisar cada 5 anys.

2. Enfocat a identificar aquells recintes tancats que siguin susceptibles de superar els nivells de
referencia (vivendes, edificis publics, llocs de feina...)

3. El Pla recollird estrategies i activitats a desenvolupar per les admin.publiques a fi de reduir el
risc per a la salut de la poblacio.




RD 1029/2022: PLA NACIONAL CONTRA EL RADO

L'esfor¢ a nivel de Govern i administracions pUbliques ha d’anar dirigit a millorar el Pla Nacional
contra el Radé
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RD 1029/2022: QUI FARA EL CONTROL DEL
COMPLIMENT?
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1
N 1 Esta seccion se aplica a los edificios situados en los términos municipales incluidos en el apéndice B,
l en los siguientes casos:

a) edificios de nueva construccion;

b} intervenciones en edificios existentes:
i) enampliaciones, a la parte nueva;
ji}  en cambio de uso, a todo el edificio si se trata de un cambio de uso caracteristico o a la
zona afectada, si se trata de un cambio de uso que afecta Gnicamente a parte de un edificio
o de un establecimiento;
i}y en obras de reforma, a la zona afectada, cuando se realicen modificaciones que permitan
aumentar la proteccion frente al raddn o alteren la proteccion inicial.

Es clasifiquen les poblacions a I'Annex I,

segons el risc de nivell 1 o 2.

2 Estaseccién no Sera de aplicacion en los siguientes casos:
a) en locales no habitables, por ser recintos con bajo tiempo de permanencia;
b) en locales habilables que se encuentren separados de forma efectiva del terreno a través de
espacios abiertos intermedios donde el nivel de ventilacién sea analogo al del ambiente exterior.

|
| [ Municipios zona
Bl Municipios zona Il




CTE HS6: COM APLICA UL LI,

- Segons el nivel de risc s’hauran d’implementar 1 o 2 barreres antirado.

- S'aconsella que el periode de mesura sigui al menys en 2/3 de periode calefactable i minim 2

mesos de mesura. Existeix la possibilitat d’aplicar un factor de correccio si no es poden fer les
mesures dins d'aquest periode.

Términos municipales ZONA1=Ao0B

Términos municipales ZONA2=A+(Bo C)

Documents Utils de consulta del CTE:

Barrera de Camara de Despresurizacién del Document divulgatiu

Proteccion aire ventilada terreno https://www.codigotecnico.org/pdf/GuiasyOtros/Conceptos_basicos

RD 732 2019 DBHS 6.pdf
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. Guia radé per rehabilitacio i fitxes
‘ Y para intervenciones en edificios https://www.codigotecnico.org/Guias/GuiaRadon.html

" existentes

Otras soluciones para edificios existentes alternativas "REHABILITACION 1. | e I o cmconoesomarreson | g™
o complementarias a las propias de obra nueva (A, By FRENTE Sf oy Q -] 3:,”,1:!.,
C) son el sellado de los cerramientos en contacto con RADON — 5] e

el terreno (D) y la mejora de la ventilacidn (E).

| Sellado de Mejora de la
cerramientos ventilacion

Fichas incluidas

SOLUCION

BARRERA FRENTE AL RADON. SOLUCION 5 SOLUCION
| pENTIEASIC NIDELESE (CIODE DESPRESURIZACION DEL TERRENO | B3

ENCUENTROS A1'1 CONTENCION: CAMARA DE AIRE B1

b
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