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restaurar Rehabilitar

naturalitzar integrar

ABANS DE COMENÇAR.......

RESTAURACIÓ= ESPAI (lateral i 
longitudinal) + CABALS LÍQUIDS + CABALS 
SÒLIDS + TEMPS 
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LA DÈCADA DE LA RESTAURACIÓ ECOLÒGICA
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LA RESTAURACIÓ D’ECOSISTEMES 

DEGRADATS POT PREVEURE LA 

POBRESA EXTREMA, PREVEURE EL 

CANVI CLIMÀTIC I EVITAR UNA 

EXTINCIÓ MASSIVA!

LA DÈCADA DE LA RESTAURACIÓ ECOLÒGICA



5

LA DÈCADA DE LA RESTAURACIÓ ECOLÒGICA

La OMS :“Salut és l’estat de 
benestar físic, mental i 
social”, i per assolir un estat
de Benestar Òptim, és
necessari conjugar 
equilibradament les diferents
dimensions de la vida i la 
salut d’ una persona: física, 
social, ambiental, emocional, 
espiritual i intelectual”.

➢ reduir les actituts violentes i ajuden a
enfrontar la vida d’una forma més
positiva, especialment en zones
urbanes.

➢ Fomenten el benestar psicològic,
augmentant la productivitat i
la concentració

➢ Ajuden en la recuperación a curt
termini de l estrés o la fatiga mental.

➢ Acceleren la recuperació i rehabilitació
física i mental de malalties

http://www.who.int/es/


Restauració fluvial a Europa

Diciembre 2019

Pacto Verde

Mayo 2020

Estrategia de la UE sobre la biodiversidad de 
aquí a 2030

Octubre 2020

Aprobación por parte del Consejo 
de la nueva Estrategia de la UE 
sobre la biodiversidad de aquí a 
2030

Noviembre 2020

Parlamento Europeo y Concejo acuerdan 
sobre el presupuesto de la UE y el 
NextGenerationEU (Plan de recuperación
para Europa)

Plan de Recuperación de 
la Naturaleza 
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Llei de restauració-Estratègia per la biodiversitat 2030

La ley de restauración ecològica se encuentra
ahora en discusión en la DG Medio Ambiente
de la Comisión Europea, incluyendo la 
definición de metas legalmente vinculantes.

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fec.europa.eu%2Fenvironment%2Fstrategy%2Fbiodiversity-strategy-2030%2Feu-nature-restoration-targets_en&data=04%7C01%7Cevelyn.garcia%40gencat.cat%7C453078bd52c041f1bb6308d97df027a3%7C3b9427dcd30e43bc8c06ff7253676fec%7C1%7C0%7C637679293885604174%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000&sdata=%2BV%2Bgjv0T1pCDNqNjKysQjPNa1P%2Bx%2BK%2BJc%2BDRSQ6HP1s%3D&reserved=0
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https://amber.international/magazine/

Projecte AMBER

https://amber.international/magazine/
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Dam Removal Europe

Más información https://www.damremoval.eu/

• Casos de estudio

• Material divulgativo

• Crowfunding

• Jornadas

https://www.damremoval.eu/
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Difusió per les xarxes

https://www.youtube.com/watch?v=7tBtz2uv8fI

https://www.worldfishmigrationday.com/

https://www.youtube.com/watch?v=7tBtz2uv8fI
https://www.worldfishmigrationday.com/


Reach 

harbour

SERVEIS ECOSISTÈMICS DELS ECOSISTEMES FLUVIALS

Font: Erasmus University 

Per què cal restaurar?
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Preses i assuts Centrals hidroelèctriques

Mapas del documento IMPRESS 2005

Se puede consultar la cobertura de presas y azudes en la web del ACA, apartado conectividad fluvial

http://aca.gencat.cat/ca/laigua/proteccio-i-conservacio/restauracio-despais-de-ribera-i-

connectivitat/connectivitat-fluvial/

El número de estructuras aparece el informe Connectivitat longitudinal als rius de les CIC publicado en la 

web

Per què cal restaurar? Espai lateral i longitudinal 

http://aca.gencat.cat/web/.content/30_Plans_i_programes/10_Pla_de_gestio/document_IMPRESS/IMPRESS_2005.pdf
http://aca.gencat.cat/ca/laigua/proteccio-i-conservacio/restauracio-despais-de-ribera-i-connectivitat/connectivitat-fluvial/
http://aca.gencat.cat/web/.content/20_Aigua/09_proteccio_i_conservacio/04_restauracio_espais_ribera_connectivitat/02_connectivitat_fluvial/01_01_Informe_connectivitat_fluvial_ACA.pdf
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Estructures presents als rius de Catalunya

Presa de Baserca

N. Ribagorçana

Azud Colònia Vidal

Llobregat

Presa del Cairat

Llobregat

Presa del Foix

Llobregat

Estación de aforo OlvanVado riu Ripoll a Sabadell
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Actuacions millora conectivitat a Espanya

Ecohidráulica SL, CIREF, & Wetlands International European Association (2017).

Conectores

Eliminaciones

http://www.cirefluvial.com/biblioteca.php

Presa Robledo Chavela. Río Cofio. Tajo
Construida años 60 para abastecimiento. Eliminada 2014 

por CH Tajo. 22,7 m  altura. Proyecto  1,5M€
https://www.youtube.com/watch?v=o_2FYWiNAXU

Presas Mendaraz e Inturia. Pais Vasco
Inturia: Eliminada 2016 por URA en 4 fases. 12 m altura

https://www.youtube.com/watch?v=heRW39xP02Q

http://www.cirefluvial.com/biblioteca.php
https://www.youtube.com/watch?v=o_2FYWiNAXU
https://www.youtube.com/watch?v=heRW39xP02Q
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Actuacions desenvolupades

https://sig.mapama.gob.es/geoportal/

Capas de conectores fluviales y eliminaciones 

España 

Catalunya 

https://damremoval.eu/dam-removal-map-europe/Europa

http://sig.gencat.cat/visors/VISOR_ACA.html

Capa actuaciones de mejora de la 

conectividad fluvial

https://sig.mapama.gob.es/geoportal/
https://damremoval.eu/dam-removal-map-europe/
http://sig.gencat.cat/visors/VISOR_ACA.html
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Eliminacions totals i parcials a Catalunya

Azud  Molí Bojons. Riera Major. Eliminación total 2017 (2,5 m altura)

Riu Eina a Núria. 2015 FGC
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Eliminació Assut Molló riu Ritort (2020) 

Presupuesto  207.944,48€. Duración obras 4 meses

- Retirada parte importante del sedimento acumulado

- Rescate de peces aguas abajo

- Colocación sistemas retención finos

https://youtu.be/wZBUmF39zaw

8 m altura 

https://youtu.be/wZBUmF39zaw
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Turbines fish-friendly

Azud central hidroeléctrica de la Corba, río Ter, 

Ripoll En 2020 se instaló una turbina tipo 

tornillo de Arquímedes, que turbina el caudal 

ecológico y permite la migración de los peces



Ter 

Llobregat

Muga

Regulada por embalse Boadella. Recurso escaso para 
abastecimiento y regadío . Se liberaban unos caudales muy bajos.

25 Centrales hidroeléctricas derivando caudales

Fluvià

85 Centrales 
hidroeléctricas  

Superior

Regulación Sau - Susqueda. 
Derivación abastecimiento  
Girona, costa Brava y  Barcelona. 

Bajo

96 Centrales hidroeléctricas . 
Regulación embalses Llosa, St
Ponc, Baells

Alto y medio

Regulado para abastecimiento  
Barcelona. 17 centrales 
hidroeléctricas

Bajo

Foix
Embalse de regadío. Dejaba el río seco hasta 2018

Gaià
Embalse Catllar para uso industrial y regadío dejaba el 
río seco hasta 2010

Cuencas internas

Valoración 2012

Per què cal restaurar? Cabal líquid



Demarcación Hidrográfica del Ebro

Noguera Pallaresa, N. Ribagorçana

Embalses para uso hidroeléctrico (Borén, Torrassa, Baserca, 
Escales, Sopeira, Llesp, Sallente, St. Llorenç Montgai...), regadío 
(Tremp, Talarn, Camarasa, Canelles) y abastecimiento (Sta. Anna)

Segre bajo Rialp

Regulación regadío Canal Urgell + Segarra -
Garrigues. 

Segre en Lleida y aguas abajo 

Derivación central hidroeléctrica Serós  durante 40 km

Tramo bajo Ebro

Detracciones en toda la cuenca. Regulación del sistema 
Mequinença – Ribarroja – Flix y derivación azud de 
xerta para regadío en el Delta. Falta de aportación de 
sedimentos Problemas de intrusión salina, subsidencia  
del Delta. 

Calidad según alteración 
hidrológica  

Per què cal restaurar? Cabal líquid
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Cabals ecològics

Caudales 

ecológicos mínimos 

mensuales

Caudal generador

Caudal base o mínimo

Q

(m3/s

)

Elementos del régimen de caudales ecológicos en ríos y estuarios

Para zonas húmedas, lagos, etc se habla de “Requerimientos hídricos” 

En ríos temporales es muy importante la conexión con las aguas 

subterráneas, definir volúmenes mínimos para preservar el flujo subsuperficial que 

alimenta las pozas, muy importantes como refugio de las comunidades biológicas 
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Cabals ecològics. Participació i  concertació

 Reuniones de participación

Durante el proceso de elaboración de los planes de

gestión. Primer proceso 2006–07. Ayuntamientos,

titulares, entidades ambientales

 Procedimiento de información pública cuando

se publican los planes

Objetivo: Definir estrategias de compatibilización

Problema: Poco caudal y muchos usos e intereses

 Herramientas de negociación para la concertación

- Flexibilización de la producción (uso hidroeléctrico)

- Alargamiento de concesiones

- Compensación entre diferentes aprovechamientos

- Reducir caudales ambientales

Conques internes



El cas del Gaià

Análisis de la 

posible 

repercusión 

sobre usos 

existentes y  

modelos de 

gestión del 

embalse 

(2007-2008) 

Convenio ACA-

REPSOL (julio 2010)
negociación

Reuniones técnicas  

entidades y usuarios Liberación de caudales 

ecológicos y  generadores 

desde 2011 

1 añoobras

(2009)
Río seco 

desde 1970

Fuerte presión social

Cuencas internas



El cas del Gaià

- Se ha recuperado la circulación de caudal en un río seco 

- Hay una comisión de seguimiento del convenio 

- Anualmente reuniones con ayuntamientos, entidades 

ambientales y usuarios 

- La liberación de caudales generadores  ha permitido que 

el rio vuelva a llegar al mar desde 2015

- Se ha recuperado el muestreo (FQ i biológico)

- Se han realizado estudios de modelización de cambios  

en el mesohábitat (proyecto europeo SMIRES)

Año hidrológico Aportación hm3 días con caudal Caudal liberado hm
3

% tiempo % aportación

2011-12 2,7   98   0,7   27% 27%

2012-13 8,1   172   1,7   47% 21%

2013-14 4,3   220   1,5   60% 36%

2014-15 6,7 213 1,8 58% 27%

2015-16 4,2 144 0,68 39% 16%

2016-17 1,34 26 0,19 7% 14%

2017- 18 4,34 46 0,62 13% 14%

2018- 19 8,49 169 1,74 46% 20%

Cuencas internas



Cabals generadors (cabals sòlids)

Plan de gestión DCFC 2016–21 (Decreto 1/2017) ➔ caudales ecológicos + caudales 

generadores

• Infraestructuras con capacidad de almacenaje 

> 5 hm3, o tas regulación > 0,5 (11 embalses).

• Mínimo 1/año, 24 horas, en el mes en que 

estas crecidas se dan de un modo más 

habitual.

• Se calcularon con métodos hidrológicos: 

máxima crecida anual más probable período 

1940-2000, con la moda de la distribución de 

frecuencias de la serie de máximas crecidas 

anuales, en régimen natural.



“ANÀLISIS Y PROPUESTAS DE GESTIÓN DE LOS SEDIMENTOS EN

EMBALSES DE LAS CIC”

1. Evaluación de la aportación de sedimentos al litoral y mejora del

conocimiento de los efectos de la retención de sedimentos en los

embalses

2. Mejora del diseño de los caudales generadores

3. Medidas y recomendaciones para mejorar la gestión de los sedimentos

Cabals generadors (cabals sòlids)



Prueba piloto aguas abajo embalse Baells con aportación de sedimentos (100 tn de arena y arcilla)

Universidad de Girona

➢ Turbidez, distribución y

concentración de partículas,

➢ Muestras a 30 cm profundidad→

posible estratificación del

sedimento en la distribución vertical.

➢ Temperatura y elevación del agua

en continuo.

IRTA

➢ Calidad físico-química del

agua

➢ Carga de material

transportado en suspensión.

➢ Muestras sedimento en

suspensión en secciones de

entrada y salida.

➢ Marcas en barras de sedimento

➢ Caudales

Cabals generadors (cabals sòlids)



Recuperación del río 

Manzanares (Madrid)

El cas del Manzanares. Cas de restauració de cabals sòlids



El cas del Manzanares. Cas de restauració de cabals sòlids
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Per què cal restaurar? Espai lateral i longitudinal 

Nivells de pressions per MA

Nul·la Baixa Mitjana Alta

Nul·l

a
Baixa

Mitja

na
Alta

65 82 24 77

26% 33% 10% 31%

QUALITAT MORFOLOGIA I RIBERES. DADES 
DE L’IMPRESS 2019 (ACA)
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Per què cal restaurar? Espai lateral i longitudinal 

La desnitrificación en la franja de 

riberas contribuye al ciclo del 

nitrógeno, reduciendo el efecto

invernadero. La eficiencia

depende de la temperatura y la 

productividad de las especies 

vegetales (Pinay, G.)

•Los costes de potabilización de AGBAR en Sant Joan Despí 

son sensibles al servicio ambiental de la nitrificación.

•Los servicios ambientales del bosque de ribera ( enfocados en 

un solo servicio de moderación tèrmica) se valoraron en un 

mínimo de 79.000 € anuales para la potabilización en alta.

•Se tienen que tener en cuenta todos los servicios ambientales

del bosque de ribera. 



Font:UPC

El cas del Besòs. Rehabilitació urbana

Millora de l’ús social

Prevenció inundacions

Millora de la qualitat i 

percepció aigua



courtesy A.AlarcónA



Rehabilitació del tram del Baix 

Llobregat (AMB) 2007-2010

TRAM 1:9.799.99 €  

TRAM 2:9.842.953 €

El cas del Baix Llobregat. Rehabilitació urbana



Millora de l’ús social

Integració paisatgística

Rehabilitació hidromorfològica

El cas del Baix Llobregat. Rehabilitació urbana



Restauració de rius: albereda de Santes Creus

•Escollera 1993 para un 
sistema de balsas de 
depuración en la terraza 
margen izquierdo
•Procesos de incisión y 
encajonamiento  del lecho 
• Desconexión de las 
terrazas aluviales 
•Poca diversidad 
estructural de hábitats
•Área  recreativa en el 
margen izquierdo y un 
canal de riego a  preservar

ALAMEDA DE SANTES CREUS. PARAGE  NATURAL SINGULAR, 

Pressupost: 180.000 euros
Actuació 2009-2010



Final restauració 2012 2019

Restauración morfológica

Articulo revista Restauraríos
http://revista.cirefluvial.com/docs/articulos/RestauraRios--2020.03--Garcia-Burgos--
Aproximacion-multifocal-para-la-recuperacion-hidromorfologica-de-la-cuenca-del-rio-Gaia.pdf

http://revista.cirefluvial.com/docs/articulos/RestauraRios--2020.03--Garcia-Burgos--Aproximacion-multifocal-para-la-recuperacion-hidromorfologica-de-la-cuenca-del-rio-Gaia.pdf


Restauració fluvial

Articulo Alfredo Ollero 2020: Crecidas, inundaciones y resiliencia: Restauración fluvial contra falsos mitos

In book: López Ortiz, M.I. y Melgarejo, J. (Eds) Riesgo de inundación en España: análisis y soluciones para la 

generación de territorios resilientes. Publisher: Universitat d'Alacant



Restauración morfológica

Articulo Alfredo Ollero 2020: Crecidas, inundaciones y resiliencia: Restauración fluvial contra falsos 

mitos. In book: López Ortiz, M.I. y Melgarejo, J. (Eds) Riesgo de inundación en España: análisis y 

soluciones para la generación de territorios resilientes. Publisher: Universitat d'Alacant



Recursos per la restauració



Recursos per la restauració

http://revista.cirefluvial.com/



Recursos per la restauració

http://aca.gencat.cat/ca/laigua/proteccio-i-
conservacio/restauracio-despais-de-ribera-i-
connectivitat/custodia-fluvial/

L’objectiu de la custòdia fluvial és promoure la 
co-gestió dels ecosistemes aquàtics, en relació 
al domini públic hidràulic i zona de policia, i 
zones de titularitat de l’administració de 
l’aigua, vinculant l’administració competent, 
propietaris, ens locals o supramunicipals, i 
entitats de custòdia, per tal d’afavorir la 
conservació i millora de la biodiversitat i el bon 
estat ecològic d’aquests ecosistemes.

http://aca.gencat.cat/ca/laigua/proteccio-i-conservacio/restauracio-despais-de-ribera-i-connectivitat/custodia-fluvial/


Conclusions

• Restauració no ho inclou tot. Però també cal rehabilitació. Gran part dels 

ecosistemes de Catalunya només es poden rehabilitar

• Restaurar contribueix a millorar els serveis ecosistèmics i per tant al benestar i la 

salut humana i a frenar la pèrdua de biodiversitat.

• La restauració aporta beneficis ecològics, socials i econòmics

• La futura estrategia espanyola de restauració fluvial (Fons NEXT 

GENERATION), la llei de restauració europea i el programa de mesures del 

PGDCF fácil·liten un context d’inversió económica però cal fer les coses bé, amb

criteris científics i tècnics que assegurin la eficiencia dels projectes.

Articulo Alfredo Ollero 2020: Crecidas, inundaciones y resiliencia: Restauración fluvial contra falsos 

mitos. In book: López Ortiz, M.I. y Melgarejo, J. (Eds) Riesgo de inundación en España: análisis y 

soluciones para la generación de territorios resilientes. Publisher: Universitat d'Alacant



© L’Agència Catalana de l’Aigua permet la reutilització dels continguts i de les dades sempre que se citi la font i la data d'actualització, 

que no es desnaturalitzi la informació i que no es contradigui amb una llicència específica.

Gràcies per la vostra atenció

Agència Catalana de l’Aigua
Web: aca.gencat.cat

Twitter: @aigua_cat

Instagram: @aigua_cat

Facebook: facebook.com/aiguacat

YouTube Canal ACA


