
Auditori Pompeu Fabra, 19 de novembre de 2014

IV Jornada d’Eficiència Energètica i Edificació

Eines software per a l'Anàlisi de Cicle de Vida del s 
Edificis - Presentació de SOFIAS 

Cristina Gazulla
Càtedra UNESCO de Cicle de Vida i Canvi Climàtic (E SCI-UPF)

Simulació i Diagnosi Energètiques



www.sofiasproject.org 2

-100

-50

0

50

100

150

200

250

300

Operational energy use impactOperational energy use impact

Other stages impact

Simulació, 
qualificació…

Font: Xabat Oregi, Tecnalia (WSB14)



www.sofiasproject.org 3

Anàlisi de Cicle de Vida (ACV)
Adoptar una visió integrada sobre la relació entre 
productes i medi ambient

• Analitzem 
sistemes

• Totes les etapes 
del cicle de vida

• Diferents tipus 
d’impacte 
ambiental

CONSTRUCCIÓ

ÚS

FI DE VIDA

EXTRACCIÓ
MATÈRIES PRIMERES



www.sofiasproject.org 4

“Recopilació i avaluació de les entrades, les sortides i els impactes ambientals 
potencials d’un sistema de producte al llarg del seu cicle de vida” (ISO 14040).
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Anàlisi de Cicle de Vida (ACV)
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• Eina per a la presa 
de decisions

• Útil per al 
desenvolupament 
de nous productes, 
tecnologies, 
projectes, etc. 

• Metodologia 
iterativa: millora 
gradual de la 
precisió. Font: ILCD Handbook

Anàlisi de Cicle de Vida (ACV)
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Finançat per:

Socis del projecte:

SOFIAS – software de funciones 
integradas para una arquitectura 
sostenible

www.sofiasproject.org
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SOFIAS _ Eina d’Avaluació Ambiental de l’Edifici 

• Objectiu principal: 
-Ajudar als professionals 
de la construcció a aplicar 
el concepte de cicle de 
vida, 
-en els seus processos de 
toma de decisions (diaris),
-adoptant un enfocament 
quantitatiu en lloc de 
llistes de materials o 
estratègies recomanats o 
prohibits. Font: EC-JRC, 2010. Making sustainable consumption & production a reality.
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Principals resultats:

1. Base de dades amb valors ambientals de referència 
dels productes i processos més habituals a la 
construcció. També solucions constructives típiques. 

2. Software SOFIAS per al càlcul dels impactes 
ambientals dels edificis i solucions de construcció
(noves o existents; disseny, construcció o ja en fase 
d’ús).

3. Sistemes d’avaluació i possible certificació de 
l’impacte generat pels edificis al llarg del seu cicle de 
vida.

SOFIAS _ Eina d’Avaluació Ambiental de l’Edifici 
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1. Base de dades:

• De productes i solucions constructives. 

• Classificació compatible amb el catàleg d’elements 

constructius (CEC). 

• Conté dades de cicle de vida de processos i productes de la 

construcció (“del bressol a la porta”).

• Dades de productes basades en Declaracions Ambientals 

de Producte (DAP o EPDs) (366) i mitjanes per a productes 

genèrics (185). 

SOFIAS _ Eina d’Avaluació Ambiental de l’Edifici 
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SOFIAS _ Eina d’Avaluació Ambiental de l’Edifici 
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SOFIAS _ Eina d’Avaluació Ambiental de l’Edifici 
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SOFIAS _ Eina d’Avaluació Ambiental de l’Edifici 
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2. Software SOFIAS

• Disponible online.

• Permet avaluar projectes (en fase de disseny o 

construcció) i edificis existents. 

• Inclou dades per defecte (modificables) per a 

l’avaluació de les fases de construcció i fi de vida. 

• Permet carregar dades de fitxers Lider-Calener. 

SOFIAS _ Eina d’Avaluació Ambiental de l’Edifici 
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SOFIAS _ Eina d’Avaluació Ambiental de l’Edifici 

Només s’exportaran aquells 
materials que estiguin a la 
base de dades de LIDER



www.sofiasproject.org 15

SOFIAS _ Eina d’Avaluació Ambiental de l’Edifici 
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SOFIAS _ Eina d’Avaluació Ambiental de l’Edifici 

Alerta sobre els 
materials que no 

s’han trobat a la base 
de dades de 

LIDER&CALENER
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SOFIAS _ Eina d’Avaluació Ambiental de l’Edifici 

Desenvolupar aquelles solucions que 
no s’han pogut extreure de 

LIDER&CALENEREditar 
solucions 

constructives
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SOFIAS _ Eina d’Avaluació Ambiental de l’Edifici 
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SOFIAS _ Eina d’Avaluació Ambiental de l’Edifici 

Consulta dels impactes a cada 
fase de l’ACV
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SOFIAS _ Eina d’Avaluació Ambiental de l’Edifici 
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3. Sistema de qualificació

•Avaluació quantitativa de l’impacte generat per l’edifici al 

llarg del seu cicle de vida.

•Inicialment només petjada de carboni � intenció d’ampliar-

ho a altres categories.

•Comparació del projecte desenvolupat amb un edifici de 

referència.  

•Possibilitat de certificació per a edificis en ús (Aenor).

SOFIAS _ Eina d’Avaluació Ambiental de l’Edifici 
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SOFIAS _ Eina d’Avaluació Ambiental de l’Edifici 

Comparació de l’edifici 
objecte amb un edifici de 

referència 

INDICADOR DE COMPARACIÓ
Emissions CO2 Eq. /m 2 

útil.any
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• Tests amb usuaris (Barcelona, Madrid i Bilbao)

• Correcció d’errors

• Disponible en mode consulta (no es poden guardar 

dades) fins març de 2015 

• Més informació a: www.sofiasproject.org

SOFIAS _ Eina d’Avaluació Ambiental de l’Edifici 



Moltes gràcies !!

cristina.gazulla@esci.upf.edu 
@cristinagaz  @construction21e

Auditori Pompeu Fabra, 19 de novembre de 2014
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