
CONDUCTOS DE LANA MINERAL EN CENTROS HOSPITALARIOS

Ana Belén Cuesta de la Mata



2

Conductos de lana mineral en Centros Hospitalarios

Normativa exigible

Salubridad de la lana mineral 

Eficiencia energética

Seguridad e higiene

Confort acústico

Diseño e instalación de la red

Conclusiones



3

Normativa exigible
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Instalación de Climatización en centros hospitalarios

Su función:

- Confort y funcionalidad. 

Temperatura, Humedad relativa, ruido…

- Mantener la seguridad e higiene.

Evitar la propagación de Infecciones nosocomiales.

Proteger la salud del personal sanitario, pacientes y visitantes.

Evitar la propagación de olores.

Evitar la propagación de agentes contaminantes.

Nuestro objetivo:

Una instalación eficiente energéticamente, que proporcione el máximo nivel

de confort y garantice absolutamente  la calidad del aire, sin descuidar los

costes de implantación y de explotación.

•

•
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Instalación de Climatización en centros hospitalarios
NORMATIVA
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Instalación de Climatización en centros hospitalarios
NORMATIVA
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Salubridad de la lana mineral
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Conductos de Lana Mineral en centros hospitalarios
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Conductos de Lana Mineral en centros hospitalarios
Salubridad
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La lana mineral de vidrio - Salubridad

Materias primas de origen 
inorgánico:
•Arena
•Feldespato
•Carbonato cálcico
•Carbonato sódico
•Boro
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La lana mineral de vidrio - Salubridad

Directiva 69/97/CE

Establece los criterios de clasificación, 
envasado y etiquetado de sustancias 
peligrosas

Símbolo Clasificación Definición Ejemplo

1 Relación causa efecto entre exposición 
y formación de cancer

Tabaco; 

Amianto

2

Indicios de correlación entre exposición 

y formación de cancer

Fibras 
cerámicas; 
Gases de 
los 
automóbiles

3

No correlación entre exposición y 

formación de cancer. Pero sospechas 

de ser potencial cancerigeno

Sacarina; 

Café;

No Clasificado Exentos de cualquier sospecha
Lanas 
minerales 
biosolubles
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Directiva 69/97/CE

• Criterios de NO CLASIFICACIÓN para las 

Lanas Minerales = Biosolubilidad

• Contemplados en la Nota Q de la directiva:

• Duración inferior a 10 días mediante 

inhalación

• Duración inferior a 40 días por instilación 

intratraqueal

• No evidencias de cancerogeneidad por 

instilación intraperitoneal

Estas características
vienen 

determinadas 
fundamentalmente 
por la composición 

química del 
vidrio/roca

EUropean CErtification Board for Mineral Wool Product
Organización para CERTIFICAR que los productos puestos sobre el 

mercado son EQUIVALENTES a los que sirvieron para efectuar los 

ensayos impuestos por la Nota Q de la Directiva 97/69/CE

URSA International dispone del certificado EUCEB para 
todos sus productos de lana de vidrio
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UNE EN 13.403 - Arrastre de partículas

Emisión de partículas haciendo circular aire a una 
velocidad de 18,6 m/s

URSA AIR Al-Al P5858

URSA AIR Al-dB P6058

URSA AIR Zero
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Certificaciones – Garantía de Calidad

ASEGURAMIENTO DE LA CALIDAD ISO 9.001

GESTION MEDIOAMBIENTAL ISO 14.001

CALIDAD DE PRODUCTO AENOR

EUCEB
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Eficiencia energética
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EFICIENCIA ENERGÉTICA

Los centros hospitalarios constituyen una tipología de edificación 
extremadamente complicada en el diseño de las instalaciones 
debido principalmente a:

- Uso 365/24 h

- Diversidad de uso

- Tipología de pacientes/enfermedades

- Personal sanitario en riesgo constante

- Altas exigencias en materia de seguridad e higiene

Basaremos la determinación de la eficiencia energética en 
extremar:

1.Aislamiento térmico.

2.Estanqueidad.

3.Pérdidas de carga.
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Cumplimiento del RITE - UNE EN 13.403
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Cumplimiento del RITE - Aislamiento térmico

Potencia instalación inferior a 70 kW

En interiores 
[mm]

En exteriores 
[mm]

aire caliente 20 30
aire frio 30 50

Aislante λ = 0,040 W/mK

URSA AIR λ = 0,033 W/mK            Espesor = 25 mm. (40 mm. ga ma Q4)

Los paneles de lana mineral cumplen por sí solos las  exigencias de 
aislamiento térmico del RITE.

En interiores 
[mm]

En exteriores 
[mm]

aire caliente 16,50 24,75
aire frio 24,75 41,25
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Potencia instalación superior a 70 kW

Las pérdidas de calor a través de las paredes del c onducto deben ser inferiores al 4% 
de la potencia térmica que transporta el conducto y  siempre suficiente para evitar 
condensaciones.

Rpaneles URSA AIR = 0,75 m2K/W

Cumplimiento del RITE: Aislamiento térmico
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Nivel de estanqueidad

Según las normas UNE EN 13779 y UNE EN 12237 se determinan 
cuatro Clases de estanqueidad

A la hora de escoger el nivel de 
estanquidad requerido por la instalación 

las recomendaciones en función del tipo 

de local son las siguientes:  Importancia estanquidad

Exte rior ++++
Espacios no 

acondicionados ++
Espacios 

acondicionados / 
Conducto visto +++

Espacios 
acondicionados / 

Conducto oculto en 
fa lso techo +
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Cumplimiento del RITE - Nivel de estanquidad

 Coeficiente de  
estanquidad C

Clase de 
estanquidad

Coeficiente de  
estanquidad C

Clase de 
estanquidad

Conductos metálicos
Circulares u ovalados 0,004 B 0,042 -
Rectangular (P<500 Pa) 0,017 A 0,068 -
Rectangular (P>500 Pa) 0,008 B 0,068 -
Conducto flexible 0,017 A 0,030 -

Datos medios a partir de ensayos AISI/SMACNA (1972) , 
ASHRAE/SMACNA/TIMA (1985), y Swim and Griggs (1995) .

Los fabricantes de conductos deben declarar resulta dos obtenidos en sus ensayos. 
En su defecto puede utilizarse los valores:

IT. 1.2.4.2.3 “El proyectista debe especificar el ni vel de estanquidad 
de los conductos”.  PROHIBIDO CLASE A (mínimo B)



22

UNE EN 13.403 - Nivel de estanquidad

Clase C en URSA AIR Zero 

Clase D en URSA AIR Zero Q4
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UNE EN 13.403 – Pérdidas de carga

El ensayo determina que el coeficiente de fricción de Darcy para velocidades inferiores a 6 
m/s es de 0,0195 siendo este coeficiente aprox. 0,0 17 en conductos de chapa de superficie 
interior lisa, por lo que se puede determinar que l as diferencia no es apreciable.
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Construcción de conductos - Machihembrados

Sentido
del aire Superficie 

interior

Superficie 
exterior del 
conducto

Detalle unión de conductos, con 
lengüeta macho-hembra y sentido 
de la circulación del aire.

Unión transversal de conductos  

Teniendo en cuenta los valores de estanqueidad  y pérdidas de carga obtenidos en los 
Ensayos podemos concluir que las pérdidas energéticas por fuga se reducen entre un
65% y un 90% con Respecto a lo exigido en el RITE.
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Seguridad e higiene
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Cumplimiento del RITE - Resistencia a la presión

IT 1.3.4.2.10.1

“La velocidad y presión máximas admitidas en los co nductos serán las que vengan 
determinadas por el tipo de construcción, según las  normas UNE – EN 12237 para conductos 
metálicos y UNE – EN 13403 para conductos de materia les aislantes.”

Los conductos construidos con paneles URSA AIR 
han sido ensayados y pueden alcanzar presiones de 
hasta 800 Pa con un coeficiente de seguridad de 2,5 .

Refuerzos, RITE:

Si P>150 Pa y/o lado>100 cm

La diferencia de presiones entre diferentes 
salas hospitalarias contribuye a controlar el 
intercambio de aire entre salas limpias y 
sucias.
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UNE EN 13.403 - Resistencia a la presión

Resistencia a la presión:

Ensayo realizado con 2.000 Pa (200 m.m.c.a. o 0,020 4 kg/cm 2).

Coeficiente de seguridad de 2,5.

El sistema resiste perfectamente una presión nomina l de 800 Pa.
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Seguridad frente al fuego

Según la norma UNE EN 13501 se establece:

Propagación : A1, A2, B, C, D, E y F (de menor a mayor)

Humos (opacidad y toxicidad): s1, s2 y s3 (nulo, bajo, alto)

Caida de gotas: d0, d1 y d2 (no, intermitentes, constante)

El CTE exige para la red de conductos oculta en falsos techos una 
categoría mínima B, s3, d0. 

Los paneles y mantas de lana mineral tienen la categoría B,s1,d0 
en toda la gama, excepto la gama A2 que es incombustible.
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Calidad del aire - Higienización

La norma UNE 100713 exige conductos metálicos en 
zonas de quirófanos y UCI’s (salas blancas) para poder 
realizar limpiezas interiores con productos químicos 
agresivos.

Tanto la norma UNE 100713 como el RITE exigen la 
posibilidad de limpieza de las redes de conductos de 
aire.

La norma UNE 100012 “Higienización en sistemas de 
ventilación” exigen además la colación de registros o 
trampillas que faciliten la limpieza del interior de la 
red de conductos (dist. Inf. a 10 m.)
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UNE 100012 – Higienización

Conductos limpiables

Método de aspiración 
por contacto

Método de limpieza por 
aire a presión

Método de limpieza por aire a 
presión con cepillado
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UNE 100012 – Higienización de sistemas de clima



32

UNE 100012 – Higienización de sistemas de clima
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Proliferación bacteriana 
Riesgo de condensaciones

Cuando  baja la temperatura de una masa de aire hasta la 
temperatura de rocío donde la HR es del 100% existe un alto 
riesgo de condensación . Si la HR se mantiene entre un 40% y 
un 60% el riesgo de proliferación de microorganismos se 
miniza.

La naturaleza del elemento separador entre la masa de aire 
tratado y el aire de ambiente es determinante para minimizar 
ese riesgo:

- Las LM tienen una baja lambda por lo que minizan el riesgo al 
minimizar el intercambio de temperaturas.

- Los paneles de LM disponen de una barrera de vapor.

- Las LM tienen una naturaleza inorgánica, por lo que 
constituyen un ambiente hostil para la proliferación de 
microorganismos.

- El tejido interior ZERO que recubre los paneles está ensayado 
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Proliferación bacteriana 
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Otras exigencias aplicables…

Los conductos deben tener una barrera de vapor exte rior de al menos 50 MPa•m2•s/g 
para evitar condensaciones intersticiales en el cue rpo aislante.

URSA AIR: 100 m2•h•Pa/mg = 360 MPa•m2•s/g 

El revestimiento interior de los paneles debe resis tir la acción agresiva de los 
productos de desinfección, y su superficie interior  debe tener una resistencia 
mecánica que permita soportar los esfuerzos a los q ue estará sometida durante las 
operaciones de limpieza mecánica. 

Los productos URSA AIR disponen del Informe sobre s aneamiento de
conductos de aire acondicionado.
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Observar el correcto encintado de todos los element os con cinta de aluminio 
puro de 50 µm de espesor y 7,5 cm de ancho.

Para poder realizar las tareas de limpieza de los c onductos y tal y como 
marca el RITE el sistema de conductos debe tener re gistros cada menos de 
10 m.

Conductos flexibles

NORMA UNE 100713 – Permitidos sólo a partir del terc er nivel de filtración.

IT 1.3.4.2.10.4 se instalarán totalmente desplegado s y con curvas de radio 
igual o mayor que el diámetro nominal. La longitud máxima permitida es de 
1,5 m. 

Es fundamental, además de un buen diseño de la red,   la supervisión de la 
realización de la obra para garantizar una buena ej ecución e instalación de la 

red de conductos.

Otras exigencias aplicables…
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Confort acústico 
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Acústica de la red de conductos

Es fundamental la planificación y previsión en la fase 
de proyecto.

En la instalación de climatización habrá que tener en 
consideración los factores que contribuyen a la 
generación de ruido y la propagación del mismo a 
lo largo de la red:

- Ventiladores 

- Vibraciones

-Volumen de aire circulante

- Turbulencias
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Esquema General del camino del ruido
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� Mecanismo de transmisión acústica 

ABSORCIÓN ACÚSTICA : CONCEPTOS

� La Absorción Acústica :

� Disminuye el nivel sonoro del campo reverberado

� Controla el tiempo de reverberación 

i = potencia acústica incidente

r = potencia acústica reflejada

a = potencia acústica absorbida

t = potencia acústica 

transmitida i = r + a +  t

CANAL TRANSMISIÓN RUIDO - Absorción acústica
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CANAL TRANSMISIÓN RUIDO - Absorción acústica

incidenteEnergia

absorbidaEnergia

_

_=αEnergía 
sonora 
incidente

Energía 
sonora 
reflejada
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CANAL TRANSMISIÓN RUIDO - Absorción acústica
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Paneles de lana mineral - Absorción acústica 
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RECEPCIÓN DEL SONIDO-
Niveles Sonoros Recomendados
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Confort acústico - Normativa aplicable

RITE

- IT 1.1.4.4. DB_HR del CTE 

- Exigencias relativas al montaje de los equipos, instalación de 
elementos antivibratorios, conexiones, etc…

NORMA UNE 100713 “Instalación de acondicionamiento de aire en 
hospitales” establece:

Presión sonora máxima admitida en zonas generales (pasillos, salas 
de espera consultas…)  45 dB(A)

Presión sonora máxima admitida en zonas especiales (quirófanos, 
neonatología…)  35 dB(A)

• RD 1367 de 23 / octubre / 2007
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CTE - DB HR de 23 abril 2009

El DB HR hace obligatorios los objetivos de calidad  acustica del Decreto 1367 por lo que hace 
referencia al ruido de instalaciones.
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RD 1367 de 23 / octubre / 2007
Objetivos calidad acústica interior
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NORMA UNE 100713 – Acústica exigible
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NORMA UNE 100713 – Acústica exigible
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Diseño e instalación de la red
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Diseño e instalación de la red…

El correcto diseño de la red de conductos contribuirá en gran medida a la 
optimización de costes, tanto de implantación como de explotación.

Las buenas prácticas en la ejecución e instalación de la red conductos hará
que la red sea una red eficiente y óptima, donde no sólo se consiga una 
adecuada distribución del aire tratado sino que se minimicen los riesgos de 
proliferación de bacterias y por tanto de enfermedades nosocomiales.

Las redes de conductos fabricadas con paneles de lana mineral facilitan la 
consecución de este objetivo además de permitir optimizar los costes de 
implantación y explotación. 

Las redes de conductos fabricadas in-situ con paneles de lana mineral dotan a 
la obra de velocidad y versatilidad de ejecución adaptándose a los posibles 
imprevistos.
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Pérdidas por efecto codo considerando las paredes 
revestida por material absorbente.

MAL BIEN

MAL BIEN

Para no generar ruidos por 
tu rbulenc ias en los codos, 
minimizar las pérdidas de carga y 
la acumulación de suciedad es 
recomendable realizar figuras con 
forma aerodinámica

Diseño e instalación de la red…
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Cambios de sección para reducir velocidad de 
circulación / reducir tamaño de la sección.

CORRECTO

Flujo centrado y pendientes reducidas.

NO TAN CORRECTO

Alteración flujo y pendiente de gran 
inclinación.

Se recomienda no superar los 45º de pendiente

Diseño e instalación de la red…
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Pérdidas acústicas por cambio de sección

Realizar formas aerodinámicas para evitar 
generación de ruido por turbulencias:

MAL REGULAR BIEN

Hay que considerar la generación de 
ruido que se produce si el cambio de 
sección implica además un aumento de 
velocidad.

Diseño e instalación de la red…
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DERIVACIÓN

Reparto adecuado del 
caudal por ambos 

ramales

TE 

Si el aire tiene cierta 
velocidad, muy poco 

aire saldrá por la 
derivación.

ZAPATO

Corrige la situación anterior, 
permitiendo que el caudal que 

se derive sea similar al previsto.

P estática

P
 d

in
ám

ic
a

MAL NORMAL BIEN

Diseño e instalación de la red…
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Conclusiones
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Según la norma UNE EN 13403 en el apartado “Restricciones de aplicación” no se 
pueden utilizar conductos de lana mineral de vidrio:

- Extracción de campanas o cabinas de humo

- Extracción de aire que contenga gases corrosivos o sólidos en 

suspensión.

- Conductos que discurran por el exterior sin protección adicional.

- Conductos enterrados sin protección adicional

- Conductos verticales de más de 10 m. de altura sin soportes.

URSA recomienda no utilizar conductos de lana de vidrio cuando se superen los 
siguientes límites de utilización:

- Presión estática mayor de 800 Pa

- Velocidad mayor de 18 m/s

- Temperatura del aire fuera del rango  -30ºC/+90 ºC

•

Conclusiones
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REDUCCIÓN DE 
PESO

(superior al 70%)

BAJAS PÉRDIDAS
POR ROZAMIENTO

REDUCCIÓN PÉRDIDAS TÉRMICAS
(superior al 80%)

MEJOR UNIFORMIDAD
DE LA TEMPERATURA

(continuidad)

MAYOR CONFORT ACÚSTICO
(superior a 5 dB/m)

AUSENCIA DE CONDENSACIONES 
(Barrera de vapor)

TEJIDO 
ANTIBACTERIANO

MEJOR  ADAPTABILIDAD A OBRA

Conclusiones

LIMPIABLES

VIDRIO RECICLADO
PANEL RECICLABLE
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Conclusiones

Las redes de conductos realizadas a partir de paneles de lana 
mineral:

1. Disponen de todas las garantías de salubridad,  eficiencia 
energética y seguridad  avaladas por numerosos ensayos  
realizados en laboratorios independientes.

2. Cumplen con la normativa exigible en la actualidad (salvo 
en zonas especialmente críticas, como salas blancas, donde 
deben instalarse conductos metálicos).

3. Proporcionan versatilidad en obra frente a imprevistos.

4. Suponen un menor coste de implantación.

5. Contribuyen a la disminución de impacto medioambiental 
debido al carácter de producto reciclado en gran medida,  a 
la optimización de costes de transporte y a su carácter 
reciclable.
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www.ursa.es

En nuestra web

Toda la información sobre nuestros productos

Información sobre aplicaciones

Programas de cálculo 

Certificados

Ensayos 

Sostenibilidad y eficiencia

Información medioambiental

Obras de referencia

Soporte técnico
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